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        Das Leben kann
großartig sein.

        Wenn alles im Einklang steht.



    

    
        [image: Osteopathie Qualitätssiegel BAO]

    








Therapieangebote
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        Osteopathie

        Als Osteopathen untersuchen wir den Körper unserer Patienten von Kopf bis Fuß mit geschulten Händen nach Bewegungseinschränkungen, die von den Knochen und Gelenken, den Organen oder dem Schädel herrühren können...

        mehr Infos
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        Kinder-Osteopathie

        Die Kinder-Osteopathie stellt eine zweijährige Weiterbildung nach der bestandenen fünfjährigen Ausbildung des Osteopathen dar. In dieser Zeit erlernt der Osteopath die Behandlungstechniken für die speziellen Beschwerdebilder des Säuglings oder Kleinkindes. ...

        mehr Infos
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        Akupunktur

        Die klassische Körper-Akupunktur ist fester Bestandteil der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Sie kann sowohl als eigenständiges Therapieverfahren angewendet werden, als auch in Kombination mit anderen Therapieverfahren. ...

        mehr Infos
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                    Behandlungsraum

                    Die wohlig eingerichteten und lichtdurchfluteten Behandlungsräume mit Blick auf die wunderschönen Naturfotografien lassen den urbanen Streß vergessen und laden geradezu zum Wohlfühlen und Entspannen ein.
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                    Empfang

                    Die freundlichen Mitarbeiterinnen unseres Anmeldebereichs stehen Ihnen telefonisch für Terminvereinbarungen und Auskünfte rund um die durchgeführten Therapien zur Verfügung.
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                    Wartebereich

                    Der gemütlich gestaltete Wartebereich lädt zum entspannten Ankommen ein und lässt die Hektik des Alltags vergessen.
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                    Wohlfühlambiente

                    Die modernen und im maritimen Wohlfühlambiente eingerichteten Behandlungsräume sind nach Feng-Shui-Kriterien geplant worden.

                    

                

            

        

    





    
        Öffnungszeiten

        	Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag
	08:30 - 19:00	08:30 - 19:00	08:30 - 19:00	08:30 - 19:00	08:30 - 14:00	geschlossen	geschlossen


        	Montag - Donnerstag	Freitag
	08:00 - 19:00 Uhr	08:00 - 14:00 Uhr


        Termine sind nach Vereinbarung möglich.
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            Samira Rieß

            Samira Rieß fokussiert sich als Osteopathin B.Sc. auf die Durchführung von craniosacralen und myofaszialen Behandlungen innerhalb der Osteopathie. Beide Methoden kommen sowohl bei skelettalen Beschwerden als auch bei organischen Funktionsstörungen zum Einsatz.

            Die Craniosacrale Therapie umfasst den Schädel (Cranium), die Wirbelsäule und das Kreuzbein (Sacrum) mit seinen Membranen. Ein frei bewegliches craniosacrales System ist von großer Bedeutung für die optimale Funktion des Nerven-, Hormon- und Immunsystems. Wenn dieses aus dem Gleichgewicht gerät, kann es zu Beschwerden kommen. Craniosacrale Behandlungen können das System dabei unterstützen, wieder in ein Gleichgewicht zu kommen. Es handelt sich hierbei um eine sehr sanfte Behandlungsmethode. 

            Bei der Myofaszialen Therapie handelt es sich um eine anatomisch strukturelle Behandlungsmethode von Muskeln und Bindegewebe (Faszien). Es werden spezifische manuelle Tiefengewebe-Techniken zur Lösung der bindegewebigen Verhärtungen und Restriktionen angewandt. Durch die gezielte und differenzierte Behandlung der faszialen Systeme werden positive Einflüsse auf die Beweglichkeit des Bindegewebes beabsichtigt. Abgerundet wird die Behandlung durch Heimübungen für den Patienten.
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            Andreas Blankenfeld

            Andreas Blankenfeld verfügt mit seinen abgeschlosssenen Ausbildungen zum Physiotherapeuten und Manualtherapeuten, zum Heilpraktiker und in der Osteopathie insgesamt über 15 Jahre therapeutische Erfahrung.

            Er hat sowohl in der medizinschen Trainingstherapie und Sportphysiotherapie als auch in Leitungsfunktion und in der Freiberuflichkeit wertvolle berufliche und menschliche Erfahrungen sammeln können.

            Als begeisterter Triathlet verfolgt Andreas Blankenfeld bei sportlichen Belastungsstörungen einen ganzheitlichen Behandlungsansatz. Außerdem hat er Weiterbildungen in der Behandlung von Störungen des Kiefergelenkes belegt.

            Ein weiterer Behandlungsschwerpunkt von ihm ist die Kinder-Osteopathie. Er ist fertig ausgebildeter Kinder-Osteopath und anerkannt nach den Kriterien des Verbandes der Osteopathen Deutschland e.V. (VOD).
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            Pablo Iván Catalán Medina

            Pablo Iván Catalán Medina besitzt langjährige Erfahrung in der Physio- und Manualtherapie, bevor ihn sein Weg als Heilpraktiker zur Osteopathie führte.

			In seinen Behandlungen sucht er den Körper des Patienten auf unterschiedlichen Ebenen nach vorhandenen Dysfunktionen ab. Sein besonderes Interesse gilt hierbei der viszeralen Osteopathie, die den Fokus auf die Untersuchung und Behandlung von Bewegungsstörungen der inneren Organe und angrenzender Strukturen legt.

			Ein weiterer Schwerpunkt seiner Tätigkeit sind die Behandlungen von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD). Hierin geht es um die funktionelle Betrachtung der Kiefergelenke und ihrer beeinflussenden Strukturen mit Auswirkungen auf den Körper des Patienten.
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            Jörg Leimbach

            Menschen zu einem schmerzfreieren Leben in Gesundheit zu verhelfen, ist seit über 20 Jahren mein Streben und meine Passion. Dabei arbeite ich mit den Händen – einem wundervollen Instrument!

            Als Physio- und Manualtherapeut habe ich zunächst meine Fertigkeiten auf schulmedizinischer Ebene genutzt und stetig weiter entwickelt, um dann über eine fundierte, mehrjährige Ausbildung und anschließende praktische Tätigkeit als Osteopath ein erweitertes, ganzheitliches Verständnis von Gesundheit zu entwickeln und mit den Händen den Körper des Patienten nach Bewegungseinschränkungen abzutasten.

            Gesundheit bedeutet ein ausgewogenes Zusammenspiel aller Systeme und Kräfte. In diesem Sinne lade ich Sie ein, den Weg zu diesem Ziel mit mir gemeinsam zu gehen.
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    Praxisumzug

    
         Am 31. Mai 2021 haben wir neue Praxisräumlichkeiten im Martini-Quartier an der Kölnischen Straße bezogen. Die neue Praxisadresse lautet: Am Alten Sudhaus 4..
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        Kontakt

        
            
                Am Alten Sudhaus 4,  34119 Kassel

            

            
                0561 . 739 791 17

            

            
                termine@joergleimbach.de

            

        

    







    
        
            
                Zertifikate & Mitgliedschaften
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                Kontakt

                		Am Alten Sudhaus 4
34119 Kassel
		0561 . 739 791 17
		termine@joergleimbach.de


            

            
                Öffnungszeiten

                	Mo - Do	08:30 - 19:00
	Fr	08:30 - 14:00
	Sa - So	geschlossen
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      Wichtige Patienteninformation!

      In unserer Praxis gilt gemäß den Vorgaben für unsere Berufsgruppe weiterhin eine Maskenpflicht.

      Bitte tragen Sie in der Praxis eine medizinische Maske, wenn möglich eine FFP2-Maske.

      
Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe!

    

  





